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PSYCHOLOGY: P8 PSYCHOLOGY OF ADJUSTMENT(CORE) 

Time: 2:30 Hours                     Marks: 70 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
પ્રશ્ન.૧ સમાયોજનની વ્યાખ્યા આપી, સમાયોજન સધુારણાના પગલાની ચચાા કરો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૧ સમાયોજનના લક્ષણો વણાવો.  
પ્રશ્ન.૨ કુટુુંબના કાયો સમજાવો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૨ માતા-પપતા અને બાળકો વચ્ચેની આંતરક્રિયા સમજાવો.  
પ્રશ્ન.૩ ઘર અને શાળા વચ્ચેના સુંબ ુંધની સ્પષ્ટ કરો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૩ વ્યવસાય પસુંદગી પર અસર કરતા પક્રરબળો વણાવો.  
પ્રશ્ન.૪ જીવનસાથીની પસુંદગીને અસર કરતા પક્રરબળોની ચચાા કરો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૪ શા માટે કેટલાુંક લોકો લગ્ન કરતા નથી?  
પ્રશ્ન.૫ ટ ૂંકનોંધ લખો. (કોઈપણ બે) 

1. સમાયોજનની પ્રક્રિયા 
2. છૂટાછેડા 
3. કુટુુંબજીવનની સમસ્યાઓ 
4. પે્રમ પ્રત્યેનાું મનોવલણો 

(૧૪) 
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Q.1 Give the definition of adjustment, Discuss steps of improvement to adjustment. 

OR 

(14) 

Q.1 Describe the characteristics of adjustment.  

Q.2 Explain the functions of family. 

OR 

(14) 

Q.2 Explain the interaction between parents and children.  

Q.3 Do the clarification of relation between home and school. 

OR 

(14) 

Q.3 Describe the factors affecting of vocational choice.  

Q.4 Discuss the factors affecting selection of life partner. 

OR 

(14) 

Q.4 Why some people don’t get married.  

Q.5 Write short notes. (Any Two) 

1. Process of adjustment 

2. Divorce 

3. problems of family life 

4. attitude of towards love 

(14) 
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